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椅子网使用介绍
第一步：扫注册码，注册下载APP，完善简历，上传。
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1、注册用户登录（输入：姓名、手机号、自己的密码）
2、下载APP，登录（输入： 手机号、密码）

3、编辑“我的简历”，完善个人信息、上传视频简历（15秒以上30秒以内）。
4、录视频找安静、光线好的地方拍摄；同学互相帮助拍摄。
5、视频审核需要1-2小时，审核通过后投简历。
第二步：把简历投到自己相应学院，如搜索：“林学院”

1、点“找职位、工作”，搜索自己相应 学院名称如下
	林学院
	水土保持学院
	生物科学与技术学院

	园林学院
	经济管理学院
	工学院

	材料科学与技术学院
	人文社会科学学院
	外语学院

	信息学院
	理学院
	自然保护区学院

	环境科学与工程学院
	艺术设计学院
	


2、点击“投个简历“ 投到自己的相应学院职业生涯规划大赛职位页面上，等待老师评审。
注：如无线网络慢， 可在电脑上登录，椅子网：www.yizijob.com 电脑上传视频并完善简历，等待审核。

[image: image2.jpg]


注册成功上传完善视频简历的同学送精美礼品一份：记事本
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